
   
   

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

理念：  神給予人有這樣的命令：「你要盡心、

盡性、盡意、盡力愛主你的神。其次

就是說：要愛人如己。再沒有比這兩

條誡命更大的了。」(可 12:30-31) 這

是我們委身於基督的指引，是神對我

們的要求，並且比一切都重要。我們

也必當如此，生命才能展現神給我們

的恩賜，回應神給予我們的使命，管

理大地。 

 

目的： 人是隨經驗和習慣而行事，因此生命

的果效也沿於經驗和習慣的建立。在

這個歷程中，大家彼此支持對方建立

使生命得力的習慣。生命得以更新復

原，風釆也盡展人前。 

 

內容簡介 

 

導師：霍耀明 (生命領航協會總監)  

歷程：八節兩小時三十分課堂； 

 五節小組輔導及三日兩夜營會。 

形式：成長遊戲、角色扮演、小組討論。 

 

對象：社工、教牧、教師、團契導師、福音幹事及追求

生命成長的基督徒 

 

操練主動積極的習慣 

每天進步的習慣 

學習雙贏 

時間管理 

禱讀生活 

品格操練 

重整與更新 

聆聽身、心語 

費用、課堂日期及地點，可登入網頁的活動日誌及留意宣傳單張。

歡迎各基督教機構、學校、教會及團契合辦。 
可隨時致電本會 3184 6175 查詢。 
 


