
 
 

 

 

 

 

           

           

           

                     

我們的信仰充滿了有關生命的智慧，我們

既從神得着這生命的道，便應把這智慧和

使生命得的真理，去引導別人，使其生命

完全地帶到主面前。生命影響生命，是每

個基督徒所當行的責任。「弟兄們，若有人

偶然被過犯所勝，你們屬靈的人，就當用

温柔的心，把他挽回過來，又當自己小心，

恐怕也被引誘。」         加拉太書 6:1

           

 
   目的： 

對象：團契導師、小組組長、教師、家長、 

教牧及對生命成長有要求的基督徒。 

 

形式：成長遊戲、角色扮演、小組討論。 

 

歷程：八節兩小時三十分課堂 
      兩節實習三小時實習 
      一節考核 
      一節小組輔導 
 

導師：霍耀明 (生命領航協會總監) 

理念： 
 

使基督徒能掌握有系統的深層聆聽和溝通

技巧，幫助別人探視生命的問題處境和狀

況，藉回應來使對方明白自己所發生的事

情真相，藉禱告及助人技巧來協助當事人

探索出路，突破困境。也透過同行者的經

歷，與當事人共同見證主恩，使彼此在基

督裡成長。 

內容簡介 

助人技巧的流程和功能 

生命故事的模式和層面 

聆聽操練 

發問技巧 

釐清及回應 

挑戰及激勵技巧 

認知系统 

理解程式 

費用、課堂日期及地點， 
可登入網頁的活動日誌及留意宣傳單張。 
歡迎各基督教機構、學校、教會及團契合辦。 
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